
 

診療報酬には、外来栄養食事指導料「情報通信機器等を用いた場合」の点数が設定されていま

す。外来栄養指導は、医師の指示に基づき管理栄養士が行うことになっており、管理栄養士を雇

う必要性からハードルが高いものと思われます。 

 今回、オンライン栄養指導について学び、コスト面はもちろんの事、患者側からの視点、いつ

でもどこでも気軽に家族も一緒に受けられるという情報通信機器を使った栄養指導について考え

ていきます。ご関心のある先生、スタッフの皆様方のご参加をお待ちしております。 

 

セミナーでお伝えすること！ ※予告なく内容が変更となる場合もございます。あらかじめご了承ください 

✔ こんな疾患も加算の対象に！ 

✔ 採用コスト／諸経費をかけずに管理栄養士を雇用 

✔ 自院の管理栄養士にオンライン栄養指導スキルを身につける 

✔ 患者さんは、時間も場所も自由に選べる 

待ち時間なし！自宅で家族と一緒に参加可能 

 

  講師：Diet Labo PLANET 代表管理栄養士 和田 宵湖   

＜講師プロフィール＞ 

徳島大学大学院 栄養学博士前期課程修了。東北大学病院勤務を経て起業。 

11 年間で 7,000人以上の患者の栄養指導を実施。現在は管理栄養士向けに 

「栄養指導スキルアップサロン」を運営し、多くの管理栄養士に教育の機会 

と雇用を生み出しています。 

自宅・勤務先からリモート（zoom）にて受講いただけます。 

※お申込みのメールアドレスに zoom接続方法等を後日ご案内いたします。 

主催：栃木県保険医協会  お申込み FAX：028-666-7815 
申込締切日 2024年 10月 16日（水）  

▼スマホからお申込▼ 

 

医療機関名（ゴム印でも可） 

 

 

 

 

 

 

会員名 

参加者名 

メールアドレス 

はじめて見ませんか 「オンライン栄養指導」 

  ～患者さんが時間も場所も自由に選べる～ 

 2024年 10月 17日（木）19：00～20：00 

参加費 
無料 




